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Des données a l'information

e apaacs
Plan de sondage
Gestion de données

Absences, refus

Analyse

Questionnaires
Présentation résultats

Enquéteurs
Transcription valeurs , ,
Ce qu’on pergoit




1- Saisie des données .
(Masques de saisie, 1- EpIData

contréles, validation)

2- Gestion des données . :
(Recodages, calculs de nouvelles variables, 2' EplData AnalySIS (+ Anthro)

fusion de fichiers, sauvegardes)

3- Analyse des données : :
(statistiques descriptive, inférentielle, 3' Ep' Data An alyS|S

tableaux, graphiques)

4- Présentation des données 4- MS Office (word, Excel, Power Point)

(tableaux, graphiques, (ou OPEN Office)
document écrit, présentation orale)

Evaluation de la situation nutritionnelle
> Malnutrition par carence ou par exces
> Effets mesurables par I'anthropométrie

> Mesure de la déviation par rapport a un statut
de non malnutri ou une croissance normale

» Besoin de références
population d’enfants a croissance non restreinte
de méme sexe




Anthropométrie des enfants : Mesures initiales

A_qe au minimum au mois prés
- enregistré sur document
- estimé (calendrier d’événements, dentition)

. Sexe

- Taille /' Longueur amitimetre pres
- mesure couchée < 2 ans, debout > 2 ans
- imprécisions + souvent liées aux opérateurs
(importance de la standardisation)

* Pords auminimum a 100 g prés
- différents types de balances
- minimum de vétements
- imprécisions + souvent liées au mateériel
(importance de la vérification)
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Anthropométrie des enfants: Indices

anthropométriques
Poids-pour-taille

Taille-pour-age

Poids-pour-age




Anthropométrie des enfants: Indices et in.dica‘reur's

anthropométriques

A (O VT de malnutrition
<seuil maigreur

‘malnutrition aigué’

Taille-pour-age
<seuil retard de croissance en taille
malnutrition chronique’

Poids-pour-age
<seuil insuffisance pondérale

"'malnutrition globale’

Anthropométrie des enfants: Indices et indicateurs

Prévalence de
Faible poids-pour-taille

maigreur
‘malnutrition aigug’ ( Causes et
solutions
Faible taille-pour-dge différentes )

retard de croissance en taille
malnutrition chronique’

Faible poids-pour-age
insuffisance pondérale

‘'malnutrition globale’

Poids-pour-taille ou IMC-pour-age > seuil = surpoids, obésité




Exemple d'utilisation de la référence

Gargon Gargon Médiane de la Référence
A B gargons, NCHS 1977
AGE 12,0 mois 12,0 mois 12,0 mois
TAILLE 76,0 cm 67,0 cm 76,0 cm 67,0 cm
POIDS 7,000 kg 7,000 kg 10,000 kg 7,700 kg

Taille-pour-age
Poids-pour-age

Poids-pour-taille

UMR 204 - IRD - Montpellier

Principe de calcul des indices

> Dans la population de référence : tous les individus n'ont
pas les mémes mesures anthropométriques

- courbe de distribution de référence, « normale »

> Pour chaque enfant mesure, on compare
les valeurs observées a la médiane de la référence
pour la méme mesure

» L’écart est exprimé en z-scores
(ex le poids d’'un garcon de 80 cm)
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Poids des gargons de 80 cm

A

Fréqu e s . .
FURne Médiane = écart-type zéro

1,96 ET /. +,96 ET

L. B

9,2(-2))10,1(-1) 10,8(0}

>
Kg (écarts-types)

Etat nutritionnel / malnutrition

Ou s'arréte le «normal» ?

Ou commence la «malnutrition» ?
(a partir de quelle valeur de l'indice anthropométrique ?)

Anthropométrie : approche normative

—> interprétation individuelle dépendant de la distribution dans la population
—> mais aussi notion de risque associé

définir des seuils de «malnutrition»
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Risque de déces en fonction de I'indice
poids-taille
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> -1 2a<-1 -3a<-2 <-3
Indice poids-taille

Note: catégorie de référence: enfants ayant un indice poids-taille
supérieur a -1 ET. Le risque relatif est estimé par |'odds ratio.

(7 2 Jorry OO unicef @

Les seuils de malnutrition

- z-scores : seuils de —2 et =3

Modéree Sévere

+ sévere

0,1%

v e wntpellier




Distribution des valeurs des indices de tous les enfants
en scores d’écart-type

% d'enfants Décrite aussi par :
1 moyenne,
écart-type

% enfants ayant un
indice <-2 ou -3

Distribution des valeurs des indices de tous les enfants
en scores d’écart-type

% d'enfants
A

Echantillon

Référence

1 indice <-2
dans réf 1

1
L

Z-scores
16




[ 7]

Classification définie par I'OMS pour évaluer
la sévérité de la situation selon la prévalence de malnutrition
dans la population d'enfants 0-59 mois

INDICATEUR

faible moyenne élevée trés élevée
insuffisance pondérale <10 % 10-19 % 20-29 % 230 %
(poids-pour-age <-2 Z-scores)
maigreur <5% 5-9 % 10-14 % 215 %
(poids-pour-taille <-2 Z-scores)
retard de croissance <20 % 20-29 % 30-39 % 240 %

(taille-pour-age <-2 Z-scores)

B. MAIRE, F. DELPEUCH. Indicateurs de nutrition pour le développement. Guide de référence. FAO 2004
®
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Prévalence de la malnutrition ¢
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Référence internationale de croissance : Historique

> Depuis fin 70’s > Données USA du NCHS (2 jeux de données) (="idear" a atteindre)

» En 1993 - examen par 'OMS de la référence NCHS 1977
- inadéquate
- nombreuses limites (2 jeux de données sans lien, faibles fréquences de mesures,
méthodes analytiques dépassées, disjonction a 2 ans,
surtout enfants non allaités)

» Donc de 1997 a 2003 - étude multicentrique OMS
- 2 modes de recueil de données - Longitudinales de 0 a 24 mois
- Transversales de 18 a 71 mois
- 6 pays (Brésil, Ghana,USA, Inde, Norvege et Oman)
- enfants exclusivement allaités au sein et d’origine diverse
- méthodes analytiques mises a jour
- fréquences de mesure plus importantes

» En avril 2006 - publication du nouveau standard de croissance international
pour les enfants du monde entier
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A Growth Curve for
the 21st Century

e Prescriptive (versus descriptive) reference
o International sample
e Breastfed infants

The WHO Multicentre

Growth Reference Study o Healthy populations with unconstrained growth




Anthropométrie des enfants

- 2 mesures
- poids et taille
- standardisées pour age et sexe

- 3 indices anthropométrigues
- poids-pour-taille (maigreur)
- taille-pour-age (retard de croissance en
taille)
- poids-pour-age (insuffisance pondérale)

* mode d'expression des indies

- Z-scores (seuils de —2 et
_3)
WHO Anthro 4 WHO Anthro
Perconal OMmmpi ers Application  Help
Software for assessing [
growth and development of the Boouas opeania o
world'’s children World Health Organization ﬁ"
Anthro

v3.01

Iﬂ Anthropanetric calculatar

@ Individual assessment

@ U@ Mutritional sureey
. () F
_E‘l

723y World Health
Organization UMR 204 - IRD - Montpellier




E anthro pometric calculator

Help

Date of wisit !01 Adzmn |

Sex &@ Female ) Male

Head circumference [om) [ & [
Date of bithe® | 01/042008 | MUAL em) | &
L] Approsimate date Meazured (& Recumbent ) Standing  Triceps skinfald [mm] | = |
[ Urknown date
Ao o e 3ng] Dedema & Mo ) Yes Subscapular skinfald [rm) | % |
Results
Percentile z-3COME Percentile Z-3COME
‘Weight-far-lenath 478 L,;' HC-far-age — Na M, L_:
‘Weight-for-age MUAC-for-age S M L;'
Length-for-age T5F-for-age - MA M L_;
Bidl-far-age S5F-for-age - MNA M L_:
i] 2.5 50 75 100 o 25 &0 F.’5 100
s
g
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Colour [ Applied to z-scores
e numeric range =2-1and =+1 SD
Green
e graph line Median
* numeric range 2 -2 and <-1 SD;
or >+1 and <+2 SD
Gold
e graph line -1 SD and +1 SD
. numeric range 2-3 and <-2 SD,
or >+2 and <+3 SD
e graph line -2 SD and +2 SD
e numeric range <-3or>+3S8SD
e graph line -3 SD and +3 SD

fowt e Brgarisation

Anthro




Graph | Weight-for-length - | z-score
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i Graphs

|
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Ciprerit suvay Help

Import fil ield mappings

Plesse check and eventually correct or complete the fisld mappings

[] enfant
] md,
[ Sample

ey

for imported data below.

Anthro fields | Imported data fields

Survey date

Cluster

Household

Team

I

Household

Sex

Date of birth
Age [in months)

Weight (kg)

Has oedema

Measure

Height [cm)

Head circumference [cm]
MUAC [cm)

Triceps skinfold [mm)

Subscapular skinfold {mm)

Sex Date of hith

Age [d)

Weighting factor

[

| Lenathforace  ——— ———— N4 NEEN E

Peicentile

HC-orage
MUAC-for-age

TSF-forane

e —

o
New survey
M | [ | Manags addtional dsts | 0% m
Nare Nolss
Dataentry | Resuls|
m | " 199 record(s)
B Housshold Sex Date of bitth Aage (d) Age (m] ‘weight [ka) Dedema Recumbsnt Height [cm) ‘wWHZ HAZ Wiz BAZ Flag
3 130104 | 19m 0

130105 | 19m tale 28/04/2005 1622 5329 1870 Mo Mo 109320 067 062 032
190204 1902 Male: 13/08/2007 845 2776 14,60 Nor No 91.40 ‘0,35 1.07 1.20
192005 | 1920 Female  04/08/2009 63 207 476 No ‘e B350 599 -0.66 456 WHZ
132004 1920 Female | 07/08/2006 1156 798 14,90 Mo Mo 94,50 087 -043 035 034
191105 1911 tale 29/06/2008 465 1528 11.00 Mo Tes 7o 123 -0.82 054 147
130304 | 1903 Female | 03/07/2008 481 1515 8,68 No fes 420 -0.40 126 -0.86 018
130504 | 1305 Female | 01/06/2008 433 1620 9,00 Niv Tes 8010 -1.33 046 075 -1.47
200405 | 2004 tale 22/05/2005 1602 5263 16.21 Mo Mo 10230 014 -083 042 017
201108 | 2011 Male 16/06/2006 1212 82 1550 No No 105,00 0,99 167 027 -1.23
200506 | 2005 Male 05/03/2007 952 2 1368 No No 85,30 182 218 0,09 218
201307 | 2m3 Female | 20/08/2006 1143 3?7 1080 Mo Mo 8320 018 -3.36 =218 018
202009 | 2020 Male 02/06/2003 126 414 T.24 Nor Tes 7030 =198 293 020 -1.92
200107 | 20m Female  12/03/2006 131 4307 1690 No No g7 158 -0.43 079 158
200212 | 2002 Female | 10/02/2003 244 802 7.0 Mo Tes 6410 122 -1.98 027 118

|




Hn W= WEWE = RN AW e A R

& Microsoft Excel - enfant_sale_standard.txt

< B e = - 4] AL A 100%

= Anthro

(4]

: arial 10 |6 Z 8| 55 5oy, g € 50 4% '4‘3-1‘“!
El_’] Fichier  Edition  Affichage  Insertion Format Outls  Données  Fendtre 2 Tapez une qued
K21 - A
A | B [ © [ »B [ E [ F [ & [ H [ T [ 0 TR T [ M [ N ]
| 1 [Mutritional survey standard analysis
| 2 |Detailed tables with 35% confidence intervals®
3
Z‘Setk Sexes combined
5
| B |Age groups N Weight-for-length/height (% |
[ 7| mﬁaa% oy 85% CI) mt%% =) @5% CI) mea% i Mean 50
| & |Total 191 1(0%,28%) 16 0%, 36%) 314 (245%, 38384 14.2%, 12,6%2,1 (0%, 4.4%) D57 16
ERE] 855 0%, 12.2%) 7.1 0%, 18,5%) 25|(7 2%, 42 B%10.7 0%, 24%) 36 0%, 12.2%) 0.2 " 52
|10 |B-11) 17 0 (0%, 2.9%) 0(0%, 23%) 235 (01.4%, 46 5% 11 & 0%, 30%) 0{0%,29%) D41 il
[ 11 [(12-23) FRy 0%,983%) 27 0%, 93%) 432 (259% E0BA3 5 (1,1%, 26.9%5 4 0%, 14%) a2 " a3
12 (2435) | % 00%,2%) | 0 (0%, 2%) 52/(30,4%, 73 5° 80%, 20,6%) 00%,2%) D92 ba
13| (36-47) 40 0.0%, 1,3%) 0.0%, 1,3%) 0/(14 5%, 45,5 5/0%, 13%) 00%,13%) Des D4
| 14 |(4860) 44 0.0%, 1,1%) 00%, 11%) 782 56%, D7%2E 0%, 118%) 23 0%,75%) 036 1
15
[ 16 | Age groups [N Lengthfheight-for-age (%)
17| Wes% o) QEEESSBNNCo%C) Meam . 5D
[ 15 | Total 191721 (0%, 4.4%) 105 (5.9%, 15,1970 34 147
19 |0-5) &7 0 (0%, 1.9%) 0 (0%, 19%) T64 f73
|20 | B-11) | 18 0 [0%,28%) "1.1 0%, 28,4%) T 16 =)
|21 |(12-23) 327 0%,93%) 62 (3%, 29,4%) "0 58 "1 .48 | _I
[22 | (2435) % 4/ (0%, 13.7%) 20 (2.3%, 37 7%0 B n.45
23 |@EE47) 40 5 0%, 13%) 15 (2.7%, 27 3% 033 .12
| 24 |(48.60) 44 0(@0%,11%) 23 0%, 78%) 036 "1.05
2%
iAge groups N Waight-for-age (%)
27 W%% o) [RIEEISENN 55% )  Mean 8D
28 |Tatal 19405 0%, 1.8%) | 10%,27%) 02 ho7
05 0 0 (0%, 1,7%) 0(0%,17%) D42 (E]
B-11) 18 0/0%, 2.8%) 0/0%,28%) D6 5o
(12:23) B|2E 0%.9%) 26 0%.9%) 032 .19
(24-35) 2% 0/ (0%, 2%) 00% 2% 035 e
|33 |(36.47) 40 00%,1.3%) 25 0%, 85%) 001 Bat
(45-60) 43 0 ([0%, 1,2%) 0([0%, 12%) 007 h7s T: £
o B gt
Anthro
Dats enty | Results |
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Data entry| Results
Groph (TR || eictor Lottt fr-2ge

IBS

Mean z-scare
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2435
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